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EDUKACJA ZDROWOTNA W SZKOLE – DOJRZEWANIE  

I ZDROWIE SEKSUALNE 

(przegląd książek ze zbiorów Biblioteki Pedagogicznej CEN w Koszalinie 

za lata 1997-2025) 

 

 

 

Zestawienie bibliograficzne nr 1186/26 

 
Zestawienie rejestruje w wyborze wydawnictwa zwarte za lata 1997-2025. Zestawienie opracowano na podstawie 

materiałów dostępnych w Bibliotece Pedagogicznej w Koszalinie. Przy opisach bibliograficznych książek 

zamieszczono linki kierujące do katalogu on-line. 

 

 

Koszalin 2026 
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie. Biblioteka Pedagogiczna – Dział Informacji Pedagogicznej 

Adres: 

ul. Marszałka J. Piłsudskiego 62 

Tel. (94) 345-45-05 

e-mail: sekretariat@bibliotekacen.pl 

http://www.cen.edu.pl/ 

Wybór i oprac. Małgorzata Trembowelska 

 

 

Wydawnictwa zwarte:  

 

1. Andrzejewska, Anna (pedagogika). 

Dzieci i młodzież w sieci zagrożeń realnych i wirtualnych : aspekty teoretyczne i empiryczne / 

Anna Andrzejewska. - Wwa : "Difin", 2014. – S. 130-143 : Cyberpornografia, 

cyberprostytucja i cyberseks 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2037565 

 

2. Arens, Ulla (1960-). 

Otwartość i wstyd w rodzinie : intymność i tabu / Ulla Arens ; [tł. Przemysław Gawlik]. - 

Białystok : Studio Astropsychologii, 2005. - 221 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2017658 

 

3. Aouil, Bassam (1962-). 

Zachowania seksualne młodych dorosłych korzystających z pornografii w Internecie / 

Bassam Aouil, Anna Węgłowska. Szukaj w: Internet w psychologii, psychologia w internecie / 

red. nauk. Bassam Aouil, Kazimierz Czerwiński, Danuta Wosik-Kawala. - Toruń : Adam 

Marszałek ; Gniezno : Gnieźnieńska Szkoła Wyższa Milenium, cop. 2011. - S. 183-199 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2026225 

 

4. Augustyn Józef. 

Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole / Józef Augustyn. - Wyd. 3 popr., uzup. - 

Kraków : "WAM", 2008. - 178 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2003985 

 

5. Babik, Marek (1966-). 

Edukacja seksualna dzieci w teorii i praktyce na początku XX i XXI wieku : studium 

porównawcze wybranych aspektów / Marek Babik. Szukaj w: W trosce o dobro 

współczesnego dziecka : wybrane zagadnienia : praca zbiorowa / pod red. Anny Błasiak i Ewy 

Dybowskiej ; [aut. Marek Babik et al.]. - Kraków : Akad. "Ignatianum", 2014. - S. 123-142 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2046089 
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6. Babik, Marek (1966-). 

Polskie koncepcje wychowania seksualnego w latach 1900-1939 / Marek Babik. - Kraków 

: Wyższa Szkoła Filozof.-Pedag. "Ignatianum" : "WAM", cop. 2010. - 326 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2013472 

 

7. Bakiera, Lucyna. 

Czy dorastanie musi być trudne? / Lucyna Bakiera. - Wwa : "Scholar", cop. 2009. - 158, [2] 

s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2010018 

 

8. Barszczewska, Karina. 

Bez wstydu : o zdrowiu intymnym i seksualności kobiet / Karina Barszczewska. - Wwa : 

"Luna", 2025. - 469, [3] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092776 

 

9. Beisert, Maria. 

Masturbacja dziecięca : od diagnozy do interwencji / Maria Beisert. - Wwa : Wydaw. Nauk. 

PWN, 2022. - X, [1], 343 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2082461 

 

10. Bieńko, Mariola. 

Jak rozmawiać z dziećmi o sprawach intymnych : analiza treści poradników dla 

rodziców z XX i początku XXI wieku / Mariola Bieńko. Szukaj w: Nowe społeczne wymiary 

dzieciństwa / pod red. nauk. Beaty Łaciak. - Wwa : Wydaw. Akad. "Żak" Teresa i Józef 

Śniecińscy, 2011. - S. 172-219 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2016239 

 

11. Borowska-Kociemba, Agnieszka. 

Dojrzewanie : materiały dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi / 

Agnieszka Borowska-Kociemba, Małgorzata Krukowska. - Gdańsk : "Harmonia", 2024. - 67, 

[1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2091610 

 

12. Borowska-Kociemba, Agnieszka. 

Dojrzewanie : podręcznik dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi / 

Agnieszka Borowska-Kociemba, Małgorzata Krukowska. - Gdańsk : "Harmonia", 2024. - 43 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092189 

 

13. Carr, Alan (1957-). 

Program profilaktyki szkolnej w zakresie AIDS i chorób przenoszonych drogą płciową / 

Alan Carr ; przekł. Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psycholog., 

2004. - 82 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2008271 

 

14. Chęć, Magdalena. 

Zachowania ryzykowne i problemowe młodzieży : uwarunkowania psychospołeczne i rola 

aktywności wolnoczasowej / Magdalena Chęć. - Wwa : "Difin", 2020. -  S. 28-32 : Rozwój 

fizyczny w okresie dorastania  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2074326 

 

15. Chomczyńska-Miliszkiewicz, Mariola. 

Edukacja seksualna w społeczeństwie współczesnym : konteksty pedagogiczne i 

psychospołeczne / Mariola Chomczyńska-Miliszkiewicz. - Lublin : Wydaw. UMCS, 2002. - 

294 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=123078 
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16. Chomczyńska-Rubacha, Mariola. 

Płeć i szkoła : od edukacji rodzajowej do pedagogiki rodzaju / Mariola Chomczyńska-

Rubacha. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2011. - 222 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2014333 

 

17. Chomczyńska-Miliszkiewicz, Mariola. 

Podróż w nieznane : o miłości, seksie i rodzinie : scenariusze zajęć / Mariola 

Chomczyńska-Miliszkiewicz. - Wwa : Wydaw. Szk. i Pedag., 1997. - 88 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=88962 

 

18. Cichoń, Lena. 

Rozwój seksualny i leczenie zaburzeń seksualnych / Lena Cichoń, Małgorzata Janas-

Kozik. Szukaj w: Zaburzenia psychiczne dzieci i młodzieży / pod red. Agnieszki Gmitrowicz  

i Małgorzaty Janas-Kozik. - Wwa : "Medical Tribune Polska", 2018. - S. 314-324 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2070033 

 

19. Coleman, John. 

Psychologia mózgu nastolatka / John Coleman ; tł. Katarzyna Piszczek. - Łódź : Wydaw. 

Uniwersytetu Łódzkiego, 2025. – S. 39-54 : Szalejące hormony 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092455 

 

20. Dąbkowska, Monika (pedagog). 

Zachowania seksualne dzieci i młodzieży z dysfunkcjami poznawczymi, emocjonalnymi 

i behawioralnymi : oblicza problemów dziecka i rodziców / Monika I. Dąbkowska. - Toruń : 

Adam Marszałek, cop. 2013. - 230 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2042882 

 

21. Długołęcka, Alicja. 

Edukacja do zdrowia seksualnego / Alicja Długołęcka. Szukaj w: Edukacja zdrowotna . 

podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka / red. nauk. Barbara Woynarowska, współpr. 

Magdalena Woynarowska. - Wyd. 2. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2025 - S. 413-434 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092715 

 

22. Dunbar, R. I. M. (1947-). 

Anatomia miłości i zdrady / Robin Dunbar ; tł. Zuzanna Lamża. - Kraków : Copernicus 

Center Press, 2016. - 327 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2047752 

 

23. Dybel, Paweł (1951-). 

Zagadka "drugiej płci" : spory wokół różnicy seksualnej w psychoanalizie  

i w feminizmie / Paweł Dybel. - Kraków : "Universitas", cop. 2012. - 511, [7] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2029354 

 

24. Dysfunkcje seksualne. Szukaj w: Kryteria diagnostyczne zaburzeń psychicznych : text 

revision DSM-5-TR™ / [red. nauk. wyd. pol. Piotr Gałecki ; tł. z jęz. ang. Katarzyna 

Bliźniewska-Kowalska, Katarzyna Wachowska ; Amerykańskie Towarzystwo Psychiatryczne]. 

- Wrocław : Edra Urban & Partner, cop. 2024. - S. 551-558 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092513 

 

25. Fucke, Erhard. 

Zarys pedagogiki wieku dojrzewania : o alternatywnej koncepcji programu nauczania 

klas VI-X szkół waldorfskich / Erhard Fucke ; [przekł. z niem. Michał Głażewski]. - Gdynia : 

"Genesis", 2006. - 261 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=929587 
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26. Giddens, Anthony. 

Przemiany intymności : seksualność, miłość i erotyzm we współczesnych 

społeczeństwach / Anthony Giddens ; przeł. Alina Szulżycka. - Wyd. 1, 2 dodr. - Wwa : 

Wydaw. Nauk. PWN, 2015. - 248 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2038469 

 

27. Gola, Mateusz (psycholog). 

Gdy porno przestaje być sexy : pornografia oczami psychoterapeuty / Mateusz Gola. - 

Wyd. 1 (dodr.). - Kraków : Copernicus Center Press, 2025. - 379, [5] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092426 

 

28. Grzesiak, Ewa. 

Trudne tematy : propozycje godzin wychowawczych / Ewa Grzesiak, Renata Janicka-

Szyszko, Magdalena Steblecka. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psycholog., 2005. – S. 39-45 : 

Problemy nastolatków z własną seksualnością 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=928760 

 

29. Hartung-Wójciak, Jakub. 

Seksualność - orientacja, tożsamość i aktywność seksualna młodzieży / Jakub Hartung-

Wójciak. Szukaj w: Wyzwania wychowania w świetle problemów dzieci i młodzieży / red. nauk. 

Beata Ziółkowska, Magdalena Miotk-Mrozowska, Jarosław Ocalewski. - Wwa : "Difin", 2023. - 

S. 107-128 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2088784 

 

30. Hawn, Tavi. 

Tożsamość płciowa : poradnik dla rodziców / Tavi Hawn ; przeł. Agata Ostrowska. - Wwa : 

"Czarna Owca", 2023. - 158, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2091943 

 

31. Hénault, Isabelle (1973-). 

Zespół Aspergera a seksualność : od dojrzewania poprzez dorosłość / Isabelle Hénault ; 

przedm. Tony Attwood ; przekł. Katarzyna Bereda-Rosołek. - Wyd. 2. - Gdańsk : "Harmonia 

Universalis", 2023. - 223 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2091375 

 

32. Herbert, Martin. 

Rozwój społeczny ucznia : poznanie potrzeb i problemów dzieci w okresie dorastania / Martin 

Herbert ; przekł. Ewa Jusewicz-Kalter. - Wyd. 1 w jęz. pol. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. 

Psycholog., 2004. – S. 9-21 : Wiek dojrzewania – rozstanie z dzieciństwem 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=931736 

 

33. Interpłciowość u dzieci i młodzieży / Aneta Gawlik-Starzyk [et al.]. Szukaj w: Zachowania 

ryzykowne młodzieży i młodych dorosłych : zjawisko i konsekwencje / red. nauk. Jarosław 

Peregud-Pogorzelski, Mariusz Z. Jędrzejko, Aleksandra Lewandowska. - Wwa : "Medical 

Tribune Polska", 2025. - S. 157-178 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092348 

 

34. Izdebski, Zbigniew (1956-). 

Rozwój psychoseksualny / Zbigniew Izdebski. Szukaj w: Biomedyczne podstawy rozwoju  

i edukacji / Barbara Woynarowska, Anna Kowalewska, Zbigniew Izdebski ; współpr. 

Magdalena Woynarowska. - Wyd. 2. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, cop. 2021. – S. 97-124 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2082279 
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35. Izdebski, Zbigniew (1956-). 

Seksualność Polaków na początku XXI wieku : studium badawcze / Zbigniew Izdebski. - 

Kraków : Wydaw. Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 2012. - 833, [1] s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2027435 

 

36. Izdebski, Zbigniew (1956-). 

Wychowanie seksualne / Zbigniew Izdebski, Krzysztof Wąż, Joanna Dec-Pietrowska. Szukaj 

w: Psychologia wychowania : wybrane problemy / red. nauk. Hanna Liberska, Janusz 

Trempała. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2020. -S. 431-444 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2074390 

 

37. Izdebski, Zbigniew (1956-). 

(Zbyt) młodzi rodzice / Zbigniew Izdebski, Tomasz Niemiec, Krzysztof Wąż. - Wwa : "Trio", 

2011. - 318, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2015067 

 

38. Jaczewski, Andrzej. 

Seksualność dzieci i młodzieży : pół wieku badań i refleksji / Andrzej Jaczewski. - Wwa : 

"Difin", 2014. - 206 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2036767 

 

39. Jak rozmawiać z młodzieżą o prostytucji nieletnich? / [red. nauk. Agnieszka Pierzchalska, 

Piotr Klag]. - Wrocław ; Wałbrzych : Dolnośląski Ośr. Polityki Społecznej - DZG "Unipap", 

2009. - 86, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2014517 

 

40. Janiszewski, Bogusław. 

Dojrzewanie : to, o czym dorośli ci nie mówią / napisał Boguś Janiszewski ; narysował Max 

Skorwider. - Poznań : "Publicat", cop. 2024. - 143, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2090867 

 

41. Janiszewski, Bogusław. 

Sex : to o czym dorośli ci nie mówią / napisał Boguś Janiszewski ; narysował Max 

Skorwider. - Poznań : "Publicat", 2022. - 153, [3] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2088747 

 

42. Jankowiak, Barbara. 

Związki intymne młodzieży : studium teoretyczno-empiryczne / Barbara Jankowiak ; 

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. - Poznań : Wydaw. Nauk. UAM, 2023. - 397, 

[1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2089260 

 

43. Jąderek, Izabela. 

Seksolatki : jak rozmawiać z młodzieżą o seksie? / Izabela Jąderek. - Wwa : Wydaw. 

Nauk. PWN, cop. 2016. - 182, [2] s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2045870 

 

44. Józefik, Barbara. 

Gender w gabinecie : rozmowy o ciele, płci i relacjach / Barbara Józefik, Katarzyna 

Sroczyńska. - Wwa : Tow. "Więź", cop. 2024. - 261, [3] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092739 

 

45. Jurczyk, Marta. 

Seksualność dzieci i młodzieży - (nie)trudności pedagogiczne i psychoterapeutyczne / 

Marta Jurczyk, Monika I. Dąbkowska. - Toruń : Adam Marszałek, 2022. - 158 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2087085 

http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2027435
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2074390
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2015067
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2036767
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2014517
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2090867
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2088747
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2089260
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2045870
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092739
http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2087085


Strona 6 z 12 
 

46. Kalat, James W. (1946-). 

Biologiczne podstawy psychologii / James W. Kalat ; przekł. Anna i Marek Binderowie. - Wyd. 

2, 4 dodr. / red. nauk. pol. wyd. Michał Harciarek. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2021. – S. 

386-421 : Zachowania reprodukcyjne 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2084138 

 

47. Kalka, Dorota. 

Edukacja seksualna : wspomaganie rozwoju psychoseksualnego / Dorota Kalka. Szukaj 

w: Psychologia edukacyjna / red. nauk. Dorota Bednarek, współpr. Hanna Bednarek. - Wwa : 

Wydaw. Nauk. PWN, 2023. - S. 420-429 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2089179 

 

48. Karczmarczyk, Anna. 

Samoświadomość cielesna w perspektywie rozwojowej / Anna Karczmarczyk. - Toruń : 

Wydaw. Nauk. Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2024. - 249 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2092496 

 

49. Kijak, Remigiusz J. (1979-). 

Edukacja seksualna osób ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi / Remigiusz J. Kijak. 

Szukaj w: Dydaktyka specjalna : wybrane zagadnienia / red. nauk. Janina Wyczesany ; [aut. 

Janina Wyczesany et al.]. - Gdańsk : "Harmonia Universalis", 2014. - S. 211-232 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2031693 

 

50. Kijak, Remigiusz J. (1979-). 

Seks i niepełnosprawność : doświadczenia seksualne osób z niepełnosprawnością 

intelektualną / Remigiusz J. Kijak. - Kraków : "Impuls", 2009. - 312 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2011119 

 

51. Kochanowski, Jacek (1973-). 

Socjologia seksualności : marginesy / Jacek Kochanowski. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 

2013. - 227 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2043544 

 

52. Kościańska, Agnieszka. 

Zobaczyć łosia : historia polskiej edukacji seksualnej od pierwszej lekcji do internetu / 

Agnieszka Kościańska. - Wołowiec : "Czarne", 2017. - 420, [4] s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2052573 

 

53. Kozak, Agnieszka. 

Dogadać się z nastolatkiem : dojrzałość i szacunek w relacji / Agnieszka Kozak, Joanna 

Berendt. - Wwa : "CoJaNaTo", cop. 2020. - 248, [1] s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2075370 

 

54. Kurzępa, Jacek. 

Zagrożona niewinność : zakłócenia rozwoju seksualności współczesnej młodzieży / 

Jacek Kurzępa. - Kraków : "Impuls" ; Wrocław : Dolnośląski Ośr. Polityki Społecznej, 2007. - 

233 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=930564 

 

55. Leksy, Karina. 

Młodzież we współczesnej przestrzeni społeczno-kulturalnej : wybrane aspekty 

zdrowotne i pedagogiczne / Karina Leksy. - Wwa : "Difin", 2020. - 251 s. 
Rozdz.6. Somatyzacja tożsamości – konsekwencje psychospołeczne i zdrowotne. Rozdz. 7. 

Seksualizacja kultury współczesnej – znaczenie dla funkcjonowania młodzieży. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2068791 
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56. Lew-Starowicz, Zbigniew (1943-2024). 

O kobiecie / Zbigniew Lew-Starowicz ; rozmawia Barbara Kasprzycka. - Wwa : "Czerwone  

i Czarne", 2011. - 223 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2013958 

 

57. Lew-Starowicz, Zbigniew (1943-2024). 

O mężczyźnie / Zbigniew Lew-Starowicz ; [rozmawia Krystyna Romanowska]. - Wwa : 

"Czerwone i Czarne", 2012. - 231 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2042860 

 

58. Lewczuk, Joanna. 

Psychologiczne konsekwencje ryzykownych zachowań seksualnych młodzieży : 

wybrane problemy / Joanna Lewczuk. Szukaj w: Pedagogika i profilaktyka społeczna : nowe 

wyzwania, konteksty, problemy / red. nauk. Mariusz Z. Jędrzejko, Adam Szwedzik. - 

Milanówek : Centr. Profilaktyki Społecznej - Ofic. Wydaw. von Velke, 2018. - S. [227]-251 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2058135 

 

59. Łyś, Agnieszka Ewa. 

Edukacja seksualna - analiza efektywności z uwzględnieniem czynników 

psychologicznych, społecznych i kulturowych / Agnieszka E. Łyś, Kamilla Bargiel-

Matusiewicz. Szukaj w: Wybrane problemy psychologiczne współczesnej szkoły / red. nauk. 

Agnieszka Burnos [et al.]. - Wwa : "Scholar", 2021. - S. 170-187 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2075404 

 

60. MacKenzie, Robert J. 

Nastolatki : kiedy pozwolić? kiedy zabronić? / Robert J. MacKenzie ; przekł. Anna 

Sawicka-Chrapkowicz. - Sopot : Gdańskie Wydaw. Psycholog., 2018. - 272 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2068397 

 

61. Marcinkiewicz, Iwona. 

Godzina wychowawcza inaczej / Iwona Marcinkiewicz, Kamilla Wasilewska ; Centrum 

Edukacji Nauczycieli w Koszalinie. - Koszalin : Wydaw. CEN, 2003. – S. 36-44 : Dojrzewanie 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=131045 

 

62. Martos Rubio, Ana (1943-). 

Historia antykoncepcji / Anna Martos ; przeł. z hisz. Stanisław Bończyk. - Wwa : "Bellona", 

cop. 2012. - 231, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2028820 

 

63. McLaughlin, Daniel P. 

Fizjologia człowieka / Daniel McLaughlin, Jonathan Stamford, David White ; przekł. zbior. pod 

red. Joanny Gromadzkiej-Ostrowskiej. - Wyd. 1, 2 dodr. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2012. – 

S. 421-447 : Sekcja L – Rozmnażanie 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2028480 

 

64. Milska-Wrzosińska, Zofia. 

Bezradnik : o kobietach, mężczyznach, miłości, seksie i zdradzie / Zofia Milska-

Wrzosińska. - Wyd. 4. - Wwa : "Czarna Owca", 2009. - 223, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2031293 

 

65. Młyńska, Dorota. 

Edukacja seksualna w szkole : szansa, wyzwanie czy zagrożenie? / Dorota Młyńska. 

Szukaj w: Człowiek u progu trzeciego tysiąclecia : zagrożenia i wyzwania. T. 4 / pod red. 

nauk. Mieczysława Plopy. - Elbląg : Wydaw. Elbląskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomicznej, 

2011. - S. 211-224 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2026398 
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66. Moralne obrazy : społeczne i socjologiczne (de)konstrukcje seksualności / red. Ewa 

Banaszak, Paweł Czajkowski. - Wrocław : Wydaw. Uniwersytetu Wrocławskiego, 2008. - 200, 

[1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=932334 

 

67. Musiał, Maciej (1985- ). 

Intymność i jej współczesne przemiany : studium z filozofii kultury / Maciej Musiał. - 

Kraków : "Universitas", cop. 2015. - 292, [5] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2046157 

 

68. Newerla, Andrea. 

Nieromantyczni : miłość i związki w czasach Tindera, czyli Jak tworzymy nowe formy 

intymności / Andrea Newerla ; tł. Katarzyna Łakomik. - Kraków : Copernicus Center Press, 

2024. - 217, [3] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2091606 

 

69. Niemczyk, Anna. 

Aseksualność : [czwarta orientacja] / Anna Niemczyk. - Wyd. 2. - Gdynia : "Novae Res", 

cop. 2022. - 281, [5] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2084387 

 

70. Olesiński, Piotr. 

Psychologia kochania / Piotr Olesiński. - Wwa : "Difin", 2018. - 185 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2055837 

 

71. Oleszkowicz, Anna (1956-). 

Psychologia dorastania : zmiany rozwojowe w dobie globalizacji / Anna Oleszkowicz, 

Alicja Senejko. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2013. - 297 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2037116 

 

72. Orientacja seksualna : źródła i konteksty / red. nauk. Wojciech Łukasz Dragan, Grzegorz 

Iniewicz. - Wyd. 1, dodr. - Wwa : "Scholar", cop. 2020. - 245, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2068710 

 

73. Parchomiuk, Monika. 

Seksualność osób ze spektrum autyzmu : wybrane zagadnienia / Monika Parchomiuk. 

Szukaj w: Osoby ze spektrum autyzmu w biegu życia / red. nauk. Anna Prokopiak ; [aut. 

Monika Antczak et al.]. - Lublin : Wydaw. Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2020. - S. 

323-342 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2068499 

 

74. Park, Ina. 

Kochaj się zdrowo : pierwsza książka o chorobach przenoszonych droga płciową, 

której nie musisz się wstydzić / Ina Park ; tł. Agnieszka Nowakowska. - Kraków : "Znak", 

2021. - 424, [8] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2090523 

 

75. Pease, Allan. 

Dlaczego mężczyźni pragną seksu, a kobiety potrzebują miłości / Allan i Barbara Pease ; 

przekł. Bożena Jóźwiak. - Poznań : "Rebis", 2010. - 286, [1] s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2059888 

 

76. Perenc, Lidia. 

Wybrane problemy auksologii i antropometrii rozwojowej / Lidia Perenc. - Rzeszów : Wydaw. 

Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2019. – S. 117-154 : Okres pokwitania  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2060446 
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77. Pieńkowska, Elżbieta. 

Model salutogenezy w kontekście uwarunkowań zdrowia seksualnego / Elżbieta 

Pieńkowska. Szukaj w: Psychospołeczne konteksty sytuacji stresu : wybrane zagadnienia / 

pod red. Magdaleny Leszko i Piotra Próchniaka. - Szczecin : Wydaw. Nauk. Uniwersytetu 

Szczecińskiego, 2021 - S. 77-97 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2080679 

 

78. Polska transformacja seksualna / red. nauk. Anna Jawor, Anna Kurowicka ; [aut. 

Aleksandra Andrzejewska et al.]. - Wwa : "Scholar", 2016. - 177, [1] s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2046998 

 

79. Primoratz, Igor. 

Filozofia seksu / Igor Primoratz ; przeł. Joanna Klimczyk. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2012. 

- 256 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2020838 

 

80. Prucnal-Wójcik, Marta. 

Czy w szkole wolno się całować? : o prawie, seksie i wychowaniu z prawnikiem Martą 

Prucnal-Wójcik rozmawia pedagog Marek Babik / Marta Prucnal-Wójcik, Marek Babik. - 

Kraków : "Rubikon", cop. 2016. - 108 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2047804 

 

81. Psychoseksuologia : metody diagnostyczne i terapeutyczne / red. nauk. Zbigniew Lew-

Starowicz. - Sopot : Gdańskie Wydaw. Psycholog., 2022. - 358 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2084352 

 

82. Ratkowska-Pasikowska, Justyna (1980-). 

Ekspresja seksualna małego dziecka : norma kliniczna a przekonania rodziców  

i nauczycieli / Justyna Ratkowska-Pasikowska. - Łódź : Wydaw. Uniwersytetu Łódzkiego, 

2020. - 81 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2075249 

 

83. Role płciowe : kultura i edukacja / red. Mariola Chomczyńska-Rubacha ; [wstęp Mriola 

Chomczyńska-Rubacha]. - Łódź : Wydaw. Wyższej Szkoły Humanistyczno-Ekonomicznej, 

2006. - 160, [3] s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2016426 

 

84. Rylke, Hanna (1947-2017). 

Pokolenie zmian : czego boją się dorośli? / Hanna Rylke. - Wwa : Wydaw. Szk. i Pedag., 

1999. – S. 75-91 : Wychowanie płciowe 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=103322 

 

85. Sarzała, Dariusz. 

Uzależnienie od seksu i cyberseksu : wybrane problemy / Dariusz Sarzała. Szukaj w: 

Uzależnienia behawioralne : wybrane aspekty / red. nauk. Mariusz Z. Jędrzejko, Mirosław 

Kowalski, Bronisław P. Rosik. - Wyd. 2 - zm., poszerz., uzup. - Pułtusk : Akad. Humanistyczna 

im. Aleksandra Gieysztora , 2015. - S. 173-194 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2047171 

 

86. Seidman, Steven. 

Społeczne tworzenie seksualności / Steven Seidman ; tł. Paweł Tomanek ; przedm. do 

wyd. pol. Jacek Kochanowski. - Wwa : Wydaw. Nauk. PWN, 2012. - 277 s.  

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2029279 
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87. Seks a zdrowie psychiczne : monografia naukowa / pod red. Marty Dębowskiej, Agaty 

Szulc, Piotra Gałeckiego. - Wwa : "Medyk", cop. 2019. - 468 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2087261 

 

88. Seksualność człowieka w ujęciu wieloaspektowym / pod red. Zbigniewa Lwa-Starowicza ; 

[Wyższa Szkoła Finansów i Zarządzania w Warszawie]. - Dodr. - Wwa : "Vizja Press & IT", 

2011. - 90 s. 

Katalog on-line: http://katalog.bibliotekacen.pl:8080/Opac5/faces/Opis.jsp?ido=2027434 

 

89. Seksualność i problemy seksualne z perspektywy psychodynamicznej / red. nauk. Lidia 

Cierpiałkowska, Izabela Turbaczewska-Brakoniecka, Jarosław Groth. - Wyd. 1, 2 dodr. - Wwa 
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